
Planter des arbres en bords
de rivière !

Étape 2

Le choix des essences 

L’emplacement sur la berge

C’est une étape primordiale lorsque l’on décide de planter
des arbres ou des arbustes en bord de rivière. Porte ton 

choix sur des essences locales qui poussent naturellement aux
bords des cours d’eau comme la famille des saules, des aulnes,
des frênes pour les arbres. Pour les arbustes, tu peux choisir du
fusain, de la viorne, du noisetier ou encore du sureau noir.

Étape 1

Certaines essences adorent l’eau, d’autres supportent son manque.
À toi de bien les positionner sur la berge pour faciliter
l’implantation de tes végétaux.  Par exemple, le saule et l’aulne ne
supportent pas le manque d’eau, privilégie donc le bas de berges
pour ces essences. Le noisetier ou le fusain et le frêne, quant à eux,
supportent mieux la sécheresse, tu peux donc les positionner plus
sur la berge. 

N’oublie pas de varier les essences ! Plus ta plantation
est hétérogène, mieux c’est !



La plantationÉtape 3

Si tu veux en apprendre plus sur
notre quotidien et le but de nos

actions, n’hésite pas à t’inscrire à
notre newsletter sur le site internet

du SYGRAL !

1 - Le trou
Les sols en bords de rivières sont généralement tendres et
riches, pense donc à faire un trou 2 à 3 fois plus grand que 

l’emprise du système racinaire, pas besoin de mettre d’engrais.
2 - La période 
L’hiver est la période idéale pour réaliser sa plantation. Pour faciliter le
développement de tes arbres et arbustes et garantir une bonne reprise du
système racinaire, installe préférablement tes plants en racines nues.
3 - Pour une reprise optimum ! 
Il n’est pas rare que les jeunes pousses se fassent grignoter par la faune
sauvage. Pour limiter les dégâts, tu peux installer une protection en bambou
autour du plant. Pour finir, tu peux pailler (avec de la paille, du foin, des feuilles
mortes, du chanvre…) largement le plant pour maintenir l’humidité dans le sol.

Tu n’es pas seul(e) !
Un projet de grande ampleur ? Ou simplement besoin de
précision ? N’hésite pas à nous contacter ainsi que nos
partenaires de la haie champêtre de ton département pour
discuter ensemble des points techniques et des solutions
les plus adaptées !


